Rundbrief Abendvortrag GHF HN am 19-03-2026

GESUNDHEITS 3 EORUM

HEILBRONN

Liebe Freunde und Interessierte unseres Gesundheitsforums Heilbronn,
metamedicineSbn in Heilbronn und Meta-Health
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Unsere Abendvortrage finden an jedem 3.Donnerstag in der Jahnheide in HN-Bdckingen
statt.

Marz, Do 19.03.2026
Thema: Autismus
- Starke oder Storung ?
- ein Begriff mit vielen Deutungen?

Referent: Katja Knapp

Ort der Veranstaltung:
Gaststatte Jahnheide am See, Viehweide 20, 74080 Heilbronn-Béckingen
- Abendessen in der Gaststatte vor Beginn (ab 17:30 Uhr) mdglich -

Allgemeine Hinweise zu unseren Abendvortragen:

Zeit: 19:00 bis 19:30 Uhr: Ankommen,
19:30 Uhr: Beginn der Vortrage, Dauer ca. 40-60 Minuten
Im Anschluss moderierter Austausch zu diesem Thema.

Wertschatzung fur Referenten und Raummiete: 10 — 20 Euro. Verkéstigung erfolgt aus-
schlieBlich durch den Gastwirt. Bitte respektvoll beachten.
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Kurzer Text zum Autismus

Autismus: Eine vielfiltige neurologische Entwicklungsstérung

Autismus, oft auch als Autismus-Spektrum-Stérung (ASS) bezeichnet, ist eine tiefgreifende neurologische Entwick-
lungsstorung. Sie duflert sich in vielfaltiger Weise und betrifft Menschen unterschiedlich stark.

Autismus ist eine angeborene Besonderheit im Gehirn, die sich auf die soziale Wahrnehmung, die Kommunikation und
das Verhalten auswirkt. Menschen mit Autismus nehmen die Welt oft anders wahr und verarbeiten Informationen auf ei-
ne eigene Weise.

Biologische Sinnhaftigkeit ?

Neben der klassischen Definition betrachten wir mégliche Ursachen auf verschiedenen Ebenen. Welche An-
satzpunkte u. Méglichkeiten stehen in der Begleitung zur Verfiigung?
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Vorankundigung:
am 16. April 2026, 19:30 Uhr
Abendvortrag:

Warum entwickelt ein Mensch bei Belastung korperliche Symptome und ein
anderer psychische?

Warum reagiert das eine Gewebe, wihrend bei jemand anderem ganz andere
Beschwerden entstehen?

In diesem Vortrag geht es um echte Ursachenforschung. Auf Grundlage der Biologischen Naturgesetze betrachten wir,
wie sich Symptome und Abweichungen im Gewebe bilden und wie auch psychische Symptome ihren klaren inneren
Zusammenhang haben.

In Verbindung mit individuellen Wahrnehmungsmustern wird verstandlich, warum jeder Mensch auf seine ganz eigene
Weise reagiert. Genau hier setzt die Enneasomatik an.

Neu in der Enneasoma ist die Moglichkeit der Auflosung mit Hypnose. Neben den Enneasomatischen Korperiibungen
eroffnet sie einen noch tieferen Zugang zu den urséchlichen Ereignissen im Unterbewusstsein.

Seid neugierig. Wir freuen uns auf Euch.

Herzliche Grufie, Anton = .
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