
Rundbrief Gesundheitsforum Heilbronn 05. Juli 2025

Liebe Freunde und Interessierte unseres Gesundheitsforums HN,
metamedicine5bn in Heilbronn und Meta-Health

******************************************************************************

So, die Urlaubszeit neigt sich dem Ende zu.

Ab September 2025 beginnen wir wieder mit unseren Abendvorträgen an jedem
3.Donnerstag in der Jahnheide in HN-Böckingen

September, Do 18.09.25
Thema: Stärkung des Selbstwertes
inklusive Tipps zu kurzen einfachen Therapieformen,
um die Fähigkeit zu erreichen im Hier und Jetzt die Gegenwart
mitzugestalten

Referent: Anton Bader

Oktober, Do 16.10.25
Thema: Knochen und Zähne

Referent: Anton Bader

Ort der Veranstaltung:
Gaststätte Jahnheide am See, Viehweide 20, 74080 Heilbronn-Böckingen

- Abendessen in der Gaststätte vor Beginn (ab 17:30 Uhr) möglich -

Allgemeine Hinweise zu unseren Abendvorträgen:
Zeit: 19:00 bis 19:30 Uhr: Ankommen,
19:30 Uhr: Beginn der Vorträge, Dauer ca. 40-60 Minuten
Im Anschluss moderierter Austausch zu diesem Thema.

Wertschätzung für Referenten und Raummiete: 10 – 20 Euro. Verköstigung erfolgt ausschließlich
durch den Gastwirt. Bitte respektvoll beachten.

--------------------------------------------- ----------------------------------
Ihr seid herzlich eingeladen.
Anton
************************************** ****************************
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