
Rundbrief Gesundheitsforum Heilbronn fuer März 2025

Liebe Freunde und Interessierte unseres Gesundheitsforums HN,

metamedicine5bn in Heilbronn und Meta-Health

***********************************

Wir freuen uns, Sie/ euch alle wieder zu unseren Abendvorträgen einladen zu dürfen.

Am  20. März 2025  haben wir uns folgendes Thema  ausgesucht:

Thema:  Lieblingsform -
Die Kunst der Verwandlung inkl. Wunschgewicht�

Ich freue mich auf dieses spannende Thema, welches uns bisher nicht bewusste Möglichkei-

ten aufzeigt, unseren Körper und unser Leben positiv zu gestalten und zu beeinflussen.

Näheres dazu siehe den Text unten

Referentin : Ana von Schönborn

Ort der Veranstaltung:

Gaststätte Jahnheide am See, Viehweide 20, 

74080 Heilbronn-Böckingen
- Abendessen in der Gaststätte vor Beginn (ab 17:30 Uhr) möglich -

Allgemeine Hinweise zu unseren Abendvorträgen:

Zeit: 19:00 bis 19:30 Uhr: Ankommen, Begrüßung

         19:30 Uhr: Beginn der Vorträge, Dauer ca. 40-60 Minuten

    Im Anschluss moderierter Austausch zu diesem Thema.

Wertschätzung für Referenten und Raummiete: 10 � 20 Euro

Verköstigung erfolgt ausschließlich durch den Gastwirt. Bitte respektvoll beachten.

----------------------------------------------------------------------------------------------------
Wir Ihr wisst sind unsere Abendvorträge deshalb auch interessant (nicht digital im Internet), weil

das persönliche Kennenlernen gut tut und interessante Kontakte geknüpft werden können.

Ihr seid herzlich eingeladen.

Anton und das Orgateam.



Kurztext zum  Abendvortrag am 20. März 2025

Wie Ihr wahrscheinlich schon wisst haben  Unsere Gedanken und unser Fokus auf un-
sere Wünsche haben eine unglaubliche Kraft.  Es gibt eine Art primäre Wahrneh-
mung, die uns miteinander verbindet und synchronisiert, ähnlich wie Pendel, die sich
aufeinander einschwingen. 
Daher veranstalten wir auch unsere Abendvorträge, damit Ihr zusammen mit den mit den
anwesenden ZuhörerInnen möglichst viel Input mit nach Hause nehmen könnt.

Thema heute Abend:

�Lieblingsform:
Die Kunst der Verwandlung zum Wunschgewicht�

In diesem Vortrag lade ich dich ein, die Reise zu deiner Lieblingsform anzu-
treten � jener Form, die nicht von gesellschaftlichen Normen definiert wird,
sondern von deinem inneren Wunsch nach Gesundheit, Vitalität und Selbst-
akzeptanz.

Referentin:
Ana von Schönborn

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Ihr seid herzlich eingeladen.

Anton und das Orgateam.

***********************************************************************************+

Vorschau auf den Abendvortrag am 17. April 2025

Thema:
Biologische Naturgesetze und Spiritualität

Referent: Armin Marx

Dieses Thema passt auf zum 17.04.2024, also wenige Tage vor Ostern.

Wir es auf der einen Seite mit dem �Geist� (Spirit) und auf der anderen Seite mit den Wör-
tern �Biologie� und �Naturgesetze� zu tun.
Wörter, die oberflächlich betrachtet zunächst nicht viel miteinander zu tun haben.

Lasst Euch überraschen, wie diese Begrifflichkeiten verbunden sind und für die Gesund-
heit von uns Lebewesen fundamentale Säulen darstellen.

***********************************************************************************

Weitere Hinweise zu interessanten Veranstaltungen von Referenten, welche mit uns
im regen Info-Austausch stehen:

Kora
Rechteck


