
  
 

Selbsthilfe-Methode mit der Einhandrute 

 

Kostenlose Schnupperabende auf Anfrage! 

 

 

 

META-Energetics Workshop: 

Lernen Sie an 4 Wochenenden, wie Sie mit der Einhandrute die körpereigenen 

Energiesysteme messen und anschließend ausbalancieren, so dass die 

Selbstheilungskräfte optimal aktiviert werden. 

Bringen Sie mehr Lebensenergie in Ihren Körper und erhalten dadurch mehr 

Vitalität, Wohlbefinden, Leichtigkeit und Lebensfreude. 

Durch Radiästhesie lassen sich körperliche Leiden und Erkrankungen gezielt 

feststellen. Die Einhandrute ist hierbei ein sicheres Werkzeug zur Erkennung 

von Energiefeldern jeglicher Art. Mit Hilfe der Einhandrute können unsere 

Bioenergien, u.a. das uns umgebende Energiefeld sowie unsere Meridiane 

(Energiebahnen) und Chakren (Energiezentren), Lebensmittel, Elektrosmog, 

geopathogene Störfelder u.v.m. ausgetestet werden. Diese schnelle effektive 

Methode ist längst wissenschaftlich belegt. 

Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich – Jeder, der sich eine Verbesserung 

der Lebensqualität wünscht, sich und seinem Umfeld gerne helfen möchte, 

kann diese effektive Methode erlernen. 

Ebenfalls erfahren Sie alles über die Kunst und Wissenschaft der Selbstheilung 

unter Einbeziehung der Zusammenhänge von Körper, Psyche und sozialem 

Umfeld. Lernen Sie zu verstehen, warum Sie Symptome und Beschwerden 

haben. 

 

 

 



  
 

 

Übersicht der 4 Module:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Grundlagen-Modul 1: 

Grundlagenwissen über die Einhandrute  

Erklärung verschiedener Testarten mit 

vielen Übungseinheiten  

Die verschiedenen Körper des 

Menschen 

Grundlagen und Messung der Aura  

Erkennen und Ablösen von 

Fremdenergien  

Grundlagen des Meridiansystems  

Meridian-Messung und -Behandlung  

Austesten von Erdstrahlen/Elektrosmog, 

Lebensmittel u.v.m.  

Abschluss-Meditation  

 

Modul 3: 

META-Health – Wissenschaft der 

Selbstheilung unter Einbeziehung der 

Zusammenhänge von Körper, Psyche 

und sozialem Umfeld 

Erklärung der Hauptphasen eines 

Heilungsprozesses  

Konflikte/Traumata laut Liste austesten 

und transformieren  

Messen und Harmonisieren des 

Lebenskalenders (Seelenspeicher) 

Behandlung von Ängsten und Phobien 

Fernheilung 

Abschluss-Meditation  

 

Modul 4: 

Austesten von Wirbelsäule und Zähnen 

Aufspüren von Störfeldern im Körper 

Austesten und Behandeln von 

Unverträglichkeiten  

Entkopplungstherapie 

Unterschied von 

Fremdenergien/Elementalenergien/ 

Besetzungen 

Verschiedene Ablöse-Techniken 

Emotionscode nach Dr. B. Nelson 

Arbeit mit besonderer Heilfrequenz 

Abschluss-Meditation  

 

Grundlagen-Modul 2: 

„Neue Hömöopathie“ nach Erich 

Körbler 

Messen und Entstören von Narben 

Grundlagen des Chakrensystems  

Grundlagen der Nebenchakren 

Grundlagen des Nadi-Systems (Teil des 

Chakrensystems) 

Chakren-Messung und -Behandlung 

Wiederherstellung der fehlenden 

Verbindungen 

Abschluss-Meditation 

 

Ute Hirth, Life- und Gesundheitscoaching, Hauptstr. 72, 74388 Talheim, 
Tel. 07133/9836-51, Fax 07133/9836-36, E-Mail: omega@erfolgscoach-hirth.de,  
Internet:  www.erfolgscoach-hirth.de und www.meta-hirth.de 
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Einladung zum META-Energetics Workshop: 

Termine 2022: 

Grundlagen-Modul 1:                        14. – 15. Mai 2022  

Grundlagen-Modul 2:                        23. – 24. Juli 2022 

Modul 3:                                              08. – 09. Oktober 2022 

Modul 4:                                              19. – 20. November 2022 

Samstag von 10.00 – 17.00 Uhr und Sonntag von 9.00 – 17 Uhr 

Workshop-Leitung und Ort: Ute Hirth, Hauptstr. 72, 74388 Talheim  

Kosten: 1890,00 Euro, inkl. Pausengetränke, Gebäck und Kurs-Unterlagen, 

zahlbar in 4 Raten je 450,00 Euro, jeweils 8 Tage vor Kurs-Beginn.  

Anzahlung bei Anmeldung: 90,00 Euro 

Frühbucher-Rabatt bei Anmeldung bis zum 25.04.2022: Sie zahlen 90,00 Euro bei 

Anmeldung und 4 Raten je 425,00 Euro, jeweils 8 Tage vor Workshop-Beginn. 

Kleingruppe: Mind. 3 – max. 6 Personen. 

Anmeldung per Fax, per Post, per E-Mail oder online möglich. Sie erhalten daraufhin eine 

Teilnahmebestätigung und Rechnung über die Anzahlung. 

Anmeldung: 

Vorname, Name:__________________________________________________ 

Adresse:_________________________________________________________ 

Beruf:___________________________________________________________ 

Tel.:_______________________________E-Mail:________________________  

 

Datum:____________________________Unterschrift:___________________ 

 

Anmelde- und Stornobedingungen, Haftungsausschluss: 

 

 

Ute Hirth, Life- und Gesundheitscoaching, Hauptstr. 72, 74388 Talheim, 
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Internet:  www.erfolgscoach-hirth.de und www.meta-hirth.de 

mailto:omega@erfolgscoach-hirth.de
http://www.erfolgscoach-hirth.de/
http://www.meta-hirth.de/


  
 

 

 

 

Die Anmeldung ist verbindlich. Mit der Anmeldung zum Workshop (4 Module) 

wird eine Anzahlung von 90,00 Euro fällig. Die 4 Raten werden jeweils 8 Tage 

vor Workshop-Beginn fällig. Die maximal 6 Workshop-Plätze werden nach 

Eingang der Anzahlung vergeben. Die Rechnungen werden bei den einzelnen 

Modulen ausgehändigt. Es wird ausdrücklich darauf hingewiesen, dass eine 

Rückzahlung des Betrags bei Nichterscheinen oder nur zeitweiliger Teilnahme 

nicht möglich ist. Tritt ein Teilnehmer vor 04. Mai 2022 vom Vertrag zurück, 

wird die Anzahlung unter Abzug von 50,00 Euro Bearbeitungskosten, 

zurückerstattet und es entstehen keine weiteren Kosten. Bei späterem 

Rücktritt kann ein Ersatzteilnehmer gestellt werden oder es werden 30% des 

Betrags (von 1890,00 oder 1790,00 Euro) fällig. Muss der Workshop vom 

Veranstalter abgesagt werden, wird die Anzahlung und evtl. bezahlte 

Modulkosten zurückerstattet. Es bestehen keine weiteren Ansprüche. Die 

Teilnahme erfolgt freiwillig, selbstverantwortlich und auf eigenes Risiko. Für 

vom Teilnehmer verursachte Personen- und Sachschäden kommt der 

Teilnehmer selbst auf und stellt den Veranstalter und Gastgeber am 

Veranstaltungsort von allen Haftungsansprüchen frei. Dies gilt auch für den 

Verlust von Gegenständen. Die Teilnahme am Workshop ist kein Ersatz für eine 

medizinische oder psychotherapeutische Behandlung. Die Workshop-Leitung 

gibt keine Heilversprechen ab. Mit der Anmeldung erkennen Sie diese 

Bedingungen an. 

 

 

 

 

 

 

 

 


