
Lerne Dich und Deinen Körper besser kennen 
Krankheit ist kein Schicksal. Und Gesundheit nicht nur ein glückliches Ereignis. 
Krankheit und Gesundheit sind Teile eines nachvollziehbaren Systems. 
Dieses wird durch Prinzipien und BIO-logische Gesetzmäßigkeiten definiert. 
 
 

Was Du für Dich erreichen kannst 
• Deinen eigenen Körper verstehen 
• Anstatt Krankheiten zu bekämpfen, 

lernen, sie zu deuten 
• Angst vor Krankheiten verlieren 
• Selbstheilung aktivieren 
• BIO-logisch gesund werden und bleiben 

 

Basiskurs-Inhalte 

• Dein intelligenter Körper: Krankheiten als sinnvolle Reaktionsmuster 
• Die Verbindung von  

Organen, Stress, Gefühlen, 
Glaubenssätzen und Umfeld 

• Symptome als Rückmeldung und 
persönliche Lernaufgabe 

• Die neun markanten Punkte und 
Phasen im Selbstheilungsprozess 

• Regulationssysteme des Körpers 
• Bewusstsein und subjektive 

Wahrnehmung / Salutogenese 
• Sprache der Organe entschlüsseln  
• Die besondere Bedeutung der Nieren 
• Der 12-Fragenprozess 
• Konkrete Beispiele und praktische 

Übungen 
 
 
Wenn Du verstehst, wie Krankheit "funktioniert", kannst Du daraus ableiten, wie 
Du BIO-logisch gesund wirst und auch bleiben kannst. 
 
Dies ist ein privates Treffen. 
Bitte Anmeldung bei der Organisatorin Melanie Stricker. 
https://sites.google.com/view/melaniestricker 
 
 
Wir freuen uns auf Dich!  
Von Herzen 

Melanie Stricker Richard Schepmann 
Organisatorin Referent 

2-Tage-Intensiv: 
 

Basiskurs META-Health  
BIO-logie der Selbstheilung 
 
 

Samstag - Sonntag 
28.-29. November 

2020 
Beginn: jeweils 10:00 Uhr 

Ende: jeweils ca. 18:00 Uhr 
 

Referent 
Richard Schepmann 

 
Beitrag 

inklusive Seminarunterlagen 
BIO-vegetarisches Mittagessen 
BIO-Getränke an beiden Tagen 

290 € 
 

Ermäßigte Beiträge: 
Azubis/ Studenten 190 € 

Schüler 90 € 
 

Bezahlung in bar vor Ort 
 

Ort 
Zuhause bei Melanie & Udo 

Nachtigallenweg 14 
53947 Nettersheim-Pesch 

 
Parkplätze  

sind u.a. in direkter Nähe auf der 
Nöthener Straße vorhanden. 

 
Anmeldung 

Das geht ganz einfach online: 

 
 

Kontakt Melanie Stricker: 
Telefon 0160 95821253 

oder per E-Mail 
melaniestricker.com@gmail.com  


